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no Bicho Anemia hemolitica autoimune ou imunomediada?

Anemia hemolitica é uma reagdo de Imunosensibilidade do Tipo II mediada por anticorpos
citotéxicos (IgM, IgG, Sistema do complemento) que levam a diminuigdo do nimero de hemdcias por
hemdlise intra (hos vasos sanguineos) ou extravascular (no bago). A anemia classifica-se como primdria
ou auto-imune, a partir da ativagdo de auto anticorpos a componentes estruturais da membrana
eritrocitdria sem que haja doenga predisponente; secunddria ou imunomediada, decorrente de processos
patoldgicos infecciosos (Babesia canis, Ehrlichia canis, Mycoplasma haemofelis, FelLV), inflamatdrios,
neopldsicos (Hemangiossarcoma, Linfoma), medicamentosos (sulfa, penicilinas, cefalosporinas, dipirona e
antiinflamatérios ndo esteroidais), metabdlicas (hipofosfatemia), toxicas (intoxicagdes por cebola, zinco
e cobre) e reagdes transfusionais.

As ragas mais predispostas sdo os Spaniels, Poodle, Sheepdog e Collies (porém, ultimamente
temos observado ocorréncias nos cdes da raga Lhasa Apso). Ndo hd predisposigdo por sexo e a idade
média de ocorréncia é de 6,5 anos.

Entre os achados clinicos mais comuns, destacam-se mucosas pdlidas ou ictéricas, Febre,
Hepato/Esplenomegalia, petéquias e equimoses, podendo evoluir para CID e tromboembolismo pulmonar.

Os achados laboratoriais hematoldgicos comumente apresentam anemia grave regenerativa com
acentuada anisocitose, policromasia e reticulocitose, leucocitose ou leucopenia e trombocitopenia.
Anemias pouco ou ndo regenerativas podem ocorrer também. A presenga de esferdcitos também é
importante, porém, ndo fecha diagndstico. A auto-aglutinagdo pode apresentar-se leve a intensa.

As alteracles bioquimicas mais freqiientes sdo hiperbilirrubinemia, hemoglobiniria, azotemia
pré-renal, aumento nos hiveis de ALT, FAL e 6GT, aumento da proteina total por hiperglobulinemia.

O teste de Coombs é confirmatério para as anemias imunomediadas, pois identifica Anticorpos
sobre a superficie das hemdcias. Porém, falsos negativos podem ocorrer quando o animal submete-se a
corticoideterapia antecedente ao teste ou produgdo insuficiente de Imunoglobulinas.

Os exames de imagem sdo Uteis apenas para excluir doengas primdrias como neoplasias, piometra
ou efusdes.

O tratamento inclui diversas drogas como os corticéides (Prednisona), Ciclofosfamida, Heparina
(uso profildtico), Imunoglobulina Recombinante Humana, Azatioprina, Ciclosporina, Clorambucil e até
mesmo os procedimento de Transfusdo e Plasmaférese (ndo disponivel no Brasil).

O prognéstico varia de acordo com a gravidade do caso, podendo alcangar 50% de mortalidade.

Fonte: Proceedings of the 34th World Small Animal Veterinary Congress WSAVA Sdo Paulo, Brazil - 2009.
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